
ともしび保育園～そっとお耳にいれたいお話～ 

＜１月の予定＞ 

 

りす組から遊びと絵本の紹介です！ 

寒い冬はついつい家に閉じこもってしまいがちですよね。でも元気いっぱいの子どもは少し持て余してしまう

のではないでしょうか？そんな時、暖かいおうちでお子さんと一緒に楽しめるものがあるといいですよね！ 

今日は寒い時期だからこそ『おうちで楽しめる冬のあそび』と『こ季節に親子で見たい絵本』を 

ご紹介したいと思います！ 

 

＜おうちで楽しめるあそび＞ 

 こおりができるかな？？ 

バケツ(バケツでなくても小さい入れ物でもＯＫです！)に少量の水を入れます。それをベランダ

など室外に一晩置いておきます。朝起きたら氷ができているかも？ 

 七草探し！ 

1月 7日は七草の日ですね。七草は知っていますか？ぜひお子さんと一緒に春の七草探しをし

てみるのはいかがでしょうか？ 

 

＜冬におすすめの絵本＞ 

 

 
明けましておめでとうございます。新しい一年が皆様にとってこころ穏やかに、世の中が平穏となり

ますように。 

今年のお正月は昨年と少し違って実家に行ったり親戚と少し会う事ができたのではないでしょうか。

おじいちゃん、おばあちゃん、親戚の方と会うのは 1年、２年ぶりという方もいるのではないでしょう

か。オミクロン株の第６波に気を付けながら新年度から子育てひろば活動も少しずつ再開していければ

と思っています。 

2022年の子育てひろばは、しばらくコロナの状況が続く事も視野に入れながら「いつでも、どこで

も、何度でも観られる」をコンセプトに YouTubeの子ども向け配信をしていこうと検討中です。内容

は離乳食のつくり方やパネルシアター、遊びの紹介など考えています。 

配信する事になった時には、改めてお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〖しずくのぼうけん〗 
作：マリア・テルリコフスカ 

絵：ボフダン・ブテンコ  訳：内田莉莎子 

出版社：福音館書店 

小さなしずくの表情がかわいく、水っていろんな形が 

あるんだね、と印象に残る作品です。 

 

 

  

      〖おかしなゆき ふしぎなこおり〗 

文・写真：片平孝 

出版社：ポプラ社 

雪や氷のきれいな写真がたくさん載っています。 

見たことないような形も出てきますが、 

全て本物です！ 

迫力ある冬の写真絵本。 

 

 

 

 

    

 

17日（月）  オープンスペース 

28日（金）  親子フラダンス 

※今月予定されていた、「ラテアート、親子クッキング」、 

「交流保育、食事会、誕生会」は中止とさせていただきます 

コロナの状況によって、急遽中止になることがあります。 

※子育てひろば申込シス

テム（情報発信web） 

「こもれび」  

申込は右の 

QRコードから⇒ 

 連絡先：ともしび保育園 

◆３６４４－２７４７ 

謎解きクイズ中級～問題編～ 

 

2023年１月号 

 

子どもたちが餅つ

きをした餅で、鏡

餅を作りました。 

左の漢字に言葉をプラス、数字の右には漢字が入ります。 

ヒント 

自力で解きたい人は 

下を見ないでニャン 


