
 

親子フラダンス＆エクササイズ 
～親子でフラダンスを楽しみながらエクササイズが出来ちゃう！～ 

 

 
 

日 時：2022年 1月 28日（金）９：５０～11：０0 

定 員：４組 

場 所：ともしび保育園３階ホール     

参加費：無料    

持ち物：飲み物、汗拭きタオル、動きやすい服装を各自ご用意ください。 

申し込み：情報発信ｗｅｂ「こもれび」からお申込みください。 

 

ともしび保育園 ℡：3644-2747    

講師：チイ・ケアロハ・ヤマムロ 氏 

「こもれび」QRコード⇒ 

※コロナの状況によって、オンライン

講座又は中止になることがあります。 


