
オープンスペース＆親子リトミック 

  ～Open Space～ 
 

日  時：２０２３年 12月 4日（月）9：30～１１：００ 

    （親子リトミックは、10：00～です。） 

場  所：ともしび保育園３階 多目的室  

    （お部屋にあるおもちゃで自由に遊べます。） 

対  象：保育園に通っていないお子さんとその保護者 

申し込み：情報発信WEB「こもれび」から ⇒ 

     

 

 

 



日   時：2023年 12月 4日（月）10：00～10：30 

定   員：１０組程度 

場   所：ともしび保育園 ３Fホール 

参 加 費：無料 

申し込み：情報発信WEB「こもれび」から ⇒ 

内  容：リズム音楽に合わせて楽しく身体を動かそう！ 

講  師：リトミック研究センター認定教室講師  

古橋久美子氏 

 

親子リトミック 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～親子で楽しみながらリズム音楽に触れてみませんか～

か？～ 


