
 
 

 紫陽花の花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる時期となりました。 

ともしび保育園では、毎月オープンスペースや誕生会を開催しています。６月は、『園庭あそび』や 

『えいご DE あそぼう』も企画しています。様々な年齢の友だちと一緒に楽しく過ごしてみませんか。

7月のオープンスペース＆誕生会では、お誕生日のお祝いをした後に親子で保育園の食事を体験するこ

とができる『食事会』も予定しています。皆様のご参加、お待ちしております。 

       ＜６月の予定＞ 
日時 行事 備考 

 １０日(月) 

９：3０～11：00 

 

オープンスペース 

＆ 

園庭あそび 

保育園に通っている子どもたちと一緒に

園庭で遊んでみませんか？ 

 

☆身体測定や栄養相談・育児相談も行っ

ています。お気軽にお話しください。 

 ２４日(月) 

９：3０～11：00 

 

えいご DE あそぼう 

＆ 

誕生会 

外国人講師の先生を招いて行います。英語で歌や

ダンスなど、親子で楽しみながら本場の英語に触

れてみましょう。最後に、誕生会も行う予定です。 

☆お誕生日のお友だちには手形と写真のプレゼン

トがあります。 

☆身体測定や栄養相談・育児相談も行っていま

す。お気軽にお話しください。 

毎週水・金曜日 

 

 

図書貸し出し 

 

保育園にある絵本の貸し出しをしていま

す。お子様 1人につき 5冊、1週間貸し

出しができます。お気に入りの絵本を見

つけてみませんか？ 

 

※お申し込みや詳細は、子育てひろば情報発信システム「こもれび」をご覧ください。 

こちら     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 6月 

 

 

 

ひよこ組ではバンダナやタオル、カサカサと音が鳴る布など子どもたちの発達に合わせて、様々な感

触を味わうことのできる布を遊具として用意しています。中でもオーガンジーの布が大好きな子どもた

ち。触ったり握ったりして感触を味わうだけでなく、少し透け感がある布なので、いないいないばあ遊び

にもぴったり！顔にかけても保育者や周りの様子も見えるため、不安になることなく楽しんでいます。 

 

 

 

「うえからしたから」というわらべ歌に合わせて、オーガンジーの布を

子どもたちの目の前で振ります。ふわふわと動く布の動きを見て、ニコニ

コと笑顔を見せる子どもたち。最後の歌詞「こいこいこーい」のタイミン

グで子どもたちの顔に布をそーっとかけると…“あれあれ？なんだろ

う？”とちょっぴり不思議そうな表情。「○○ちゃ～ん！」と名前を呼び、

「いないいないばあ～！」と布をはずすと、大喜び！キャッキャッと楽し

そうな声を出して笑い、もう一回やって！というような表情で見つめ

る子どもたちに、私たち保育者も嬉しい気持ちになります。月齢が高

くなるにつれて、顔に掛けられた布

を自分で外せるようになっていき、

そのような姿からも子どもたちの

成長を感じることができます。大人

が布をかぶり、子どもたちにはずし

てもらうのも楽しいですよ♪ぜひ

おうちにある布で楽しんでみてく

ださい！ 

  

 

「あがりめ さがりめ ―おかあさんと子どもあそびうた―」 

絵：ましま せつこ  出版社：こぐま社 

 

上記で紹介したわらべうた「うえからしたから」は載っていないのですが、昔から

伝わる歌って遊べるわらべうたが 15 曲載っています！お子さんとのふれあい遊び

にぴったりです！ぜひ参考にしてみてください。 

 

 

ともしび保育園 ～そっとお耳にいれたいお話～ 

＜連絡先＞ ともしび保育園 

♦電話番号 ３６４４－２７４７ 

♦受付時間 月～金曜日 10：00～16：00 

 

わらべうた「うえからしたから」に合わせて…♪ 

こちらの絵本もおすすめです！ 

♪うえからしたから 

おおかぜこい 

こいこいこい♪ 

 

０歳児ひよこ組で人気の遊びを紹介します！ 


