
 
        

 暑い暑い夏がやってきました。子どもたちは、暑さに負けないくらい元気いっぱい過ごしています。 

お楽しみの行事も多い季節です。8 月のオープンスペースは、寒天や片栗粉など身近なモノを使った感

触遊びをおこなう予定です。お子さんと一緒に、ひんやりとした感覚や不思議な感触を味わってみませ

んか？６・７月は、『えいごであそぼう』や『親子ヨガ』などを皆さんと一緒に楽しむ事ができました。 

今後も、様々な企画を計画していますので、ぜひチェックしてみてください。 

          

＜８月の予定＞ 
日時 行事 備考 

 １９日(月) 

９：3０～11：00 

オープンスペース 

＆ 

     誕生会 

８月生まれのお誕生日会を行ないます。

お誕生月のお友だちをみんなで一緒にお

祝いしましょう。 

☆お誕生日のお友だちには手形と写真の

プレゼントがあります。 

☆身体測定や栄養相談・育児相談も行っ

ています。お気軽にお話しください。 

 

毎週水・金曜日 

 

    

    図書貸し出し 

 

保育園にある絵本の貸し出しをしていま

す。お子様 1人につき 5冊、1週間貸し

出しができます。お気に入りの絵本を見

つけてみませんか？ 

 

☆9 月『母親講座』のお知らせ 

9月９日（月）に講師の先生をお招きし、 子育てに関するお話をして頂く予定です。講座の間は、

お子さんの保育も行います。ゆっくりとお話しを聞いてみませんか。 

申し込みは一か月前からになります。詳しくは「こもれび」をご覧ください。 

皆様の参加をお待ちしています♪ 

 

 

 

 

 

                                

  

 

 

 

                                     

2024年 8月号 

４歳児：ぱんだ組の遊びの紹介 

毎日、暑い日が続きますね。猛暑で子どもたちの大好きなプールも外遊びも、なかなか難しい状況に

あります。どうしても保育室で過ごす時間が多くなってしまいますが、それでも今回ご紹介する遊びは

単純ながらも、子どもたちが夢中になって遊んでいるものです。ぜひご家庭でも楽しんでくださいね。 

 

ペットボトルの空気鉄砲 

材料：ペットボトル 1本    作り方：①新聞紙をペットボトルの飲み口サイズに丸める 

   ：新聞紙              ②ペットボトルに詰める 

                       

遊び方： 

  完成したら台の上に置いて、ペットボトルの真ん中を狙って叩くの

み！ですが、これが子どもにとっては少し難しいようです。ペットボ

トルごと吹き飛ばしてしまったり、玉が小さすぎて飛ばなかったり

と、練習と試行錯誤がしばらく続きます。ようやくコツを掴むと『誰

が１番遠くまで飛ばせるか』と競争したり『叩く場所によって上にも

玉を飛ばすことができる』ことを発見して、友だちに教えてあげてい

ました。的当てや友だちとの撃ち合いっこでも楽しんでいました。 

 

もくもくシャボン玉遊び   

もう一つご紹介するのは『もくもくシャボン玉』遊びです。ぱんだ

組の子どもたちもシャボン玉が大好きなのですが、あっという間にシ

ャボン液がなくなってしまいます。そんな時にシャボン液を気にせず

に、多少は濡れますが室内でも遊べます。材料は、底を切った R１ペ

ットボトル  輪ゴム  小さな布  食器用洗剤  水  皿です。                     

(右図参照) 洗剤で作ったシャボン液をつけ、飲み口から吹けばもくもくシ

ャボンの出来上がりです。泡はしばらくは消えないので、かき氷や雲のよう

にも見えて楽しいですよ。 

 

ともしび保育園 ～そっとお耳にいれたいお話～ 

＜連絡先＞ ともしび保育園 

♦電話番号 ３６４４－２７４７ 

♦受付時間 月～金曜日 10：00～16：00 

 

※子育てひろば情報発信システム「こもれび」 

 

こちら     

 

 


